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Das Holmer-See-Gebiet an der Schlei — ein Hotspot der
Artenvielfalt in Schleswig-Holstein

— Katrin Romahn, Hans-Ulrich Piontkowski und Gerd-Uwe Kresken —
Unter Mitarbeit von Jan Jacob Kieckbusch, Maria Labischinski, Manfred Weifl und Dieter Wiedemann

Zusammenfassung

Das Holmer-See-Gebiet wurde wegen seines Reichtums an gefdhrdeten Arten als landesweit bedeutsamer
Schwerpunktraum fiir den Gefa3pflanzenschutz im Rahmen des Artenschutzprogramms ausgewdhlt. 254 Ge-
faBpflanzensippen wurden im Gebiet gefunden, davon 3 Sippen der Rote-Liste-Kategorie 1 ,,vom Aussterben
bedroht* (Parnassia palustris, Pedicularis palustris und Scorzonera humilis), 16 Sippen der Kategorie 2 ,,stark
gefahrdet” und 24 Sippen der Kategorie 3 ,,bedroht. Hinzu kommen 33 Sippen der Vorwarnliste. Die Gefahr-
dungssituation der Arten der Roten Liste im Gebiet wurde abgeschétzt. Als besondere Vegetationstypen wur-
den Salzrasen, Feuchtweiden und Niedermoorgesellschaften und eine Griinlandgesellschaft mit Sanguisorba
officinalis mit Hilfe von Vegetationsaufnahmen dokumentiert. Der Vergleich der heutigen Situation mit der Si-
tuation von 1969—71 und 1992 erlaubte die Rekonstruktion der Vegetationsentwicklung. Hieraus wurden Hin-
weise zur weiteren Gebietsentwicklung und zum zukiinftigen Management abgeleitet.

Abstract: The Holmer Lake area at the Schlei fjord (Schleswig-Holstein, Northern Ger-
many) — a hotspot of species diversity

Because of its richness in threatened species, the Holmer Lake area was selected as a focal area for the protec-
tion of vascular plants within the species protection programme of the federal state of Schleswig-Holstein. 254
vascular plant species were found, 3 of which belong to the category 1 (“critically endangered”) of Schleswig
Holstein’s Red List (Parnassia palustris, Pedicularis palustris und Scorzonera humilis), 16 to category 2
(“endangered”), 3 to category 3 (“vulnerable”), and 33 to category V (Vorwarnliste, “near threatened”). The
situation of species endangerment in the area has been estimated. Plant communities of brackish grassland, wet
grassland, and fen vegetation have been documented by relevés. The comparison of the present situation with
the state in 1969-71 and 1992 allowed the reconstruction of vegetation development, from which recommen-
dations have been derived for the further management of the area.

Keywords: Holmer Lake area, hotspot of species diversity, vascular plants, brackish grassland, wet grassland,
fen vegetation, vegetation development, protection

Nomenklatur: WISSKIRCHEN & HAEUPLER (1998)

1 Einleitung

Pflanzenartenschutz lauft traditioneller- und sinnvollerweise iiber den Lebensraumschutz. In
FFH-Gebieten sollten Management-Mallnahmen und spezielle Artenschutzmafinahmen gezielt
auf die Erfordernisse gefdhrdeter Arten abgestimmt werden. Besonders in Gebieten, die als
,Hotspots der Pflanzenartenvielfalt bekannt sind, sollte iiber die ,,routinemifBige™ Pflege der
Lebensrdume hinaus das Augenmerk noch stirker direkt auf die Situation der Populationen ge-
fahrdeter Pflanzenarten gelegt werden.

Das Holmer-See-Gebiet ist aus verschiedenen Griinden von landesweiter Bedeutung fiir den Ge-
faBpflanzenschutz. Ein Grund ist, dass die Ostlich an den See angrenzenden Flidchen auf den
ndhrstoffarmen Sanden des Schnaaper und Langseer Sanders liegen und dass in diesem Bereich
zumindest grofBere Teilflichen landwirtschaftlich eher extensiv genutzt worden sind und sich
demzufolge auf einem landesweit gesehen vergleichsweise geringen Trophiegrad befinden. Das
Holmer-See-Gebiet selbst weist mit seinem Wechsel aus Salzrasenresten und Brackwasserroh-
richten, Feuchtweiden und Kalkniedermoorflichen, einem Strandwall und Trockenhidngen auf
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engstem Raum ein vielféltiges Mosaik hochgradig gefiahrdeter Lebensraumtypen auf. Bisher war
der Wert des Gebietes allerdings noch nicht ausreichend bekannt. Besondere Pflegema3nahmen
fanden bislang nicht statt; eine schleichende Entwertung der Lebensraume war deshalb zu be-
fiirchten. Aus diesem Grunde wurde das Holmer-See-Gebiet als Schwerpunktraum fiir den Ge-
faBpflanzen-Artenschutz im Rahmen des Artenhilfsprogramms des Landes Schleswig-Holstein
2008 ausgewdhlt.

2 Das Untersuchungsgebiet

2.1 Lage

Das Holmer-See-Gebiet liegt siidostlich der Groflen Breite der Schlei zwischen den Ortschaften
Fleckeby (westlich), Gotheby (siidlich) und Weseby (nordlich) im Kreis Rendsburg-Eckernforde.
Stidlich angrenzend verlduft die Bundesstralle B 76 von Schleswig nach Eckernforde. Das Unter-
suchungsgebiet umfasst die Holmer-See-Niederung, welche sich nach Osten in zwei Bachtélern
fortsetzt, den Steilhang am Rande des Langseer Sanders bei Weseby sowie einige beweidete
Kuppen und den Strandwall zwischen den Niederungsflichen und der Schlei (Abb. 1). Schwer-
punktméBig wurden die Feuchtweide-, Niedermoor- und Salzrasenflichen rund um den See be-
arbeitet.
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Abb. 1: Ubersichtskarte des Holmer-See-Gebietes.

1: nordliche Niedermoorfliachen, 2: trockene Kuppe im Norden, 3: Schoolbek-Tal, 4: Acker des Biohofes School-
bek, 5: trockene Kuppe ,,Seekoppel®, 6: siidliches Bachtal, 7: Fliche der Stiftung Naturschutz mit Salzrasen-Resten,
8: Sumpfdotterblumen-Wiesen an der B 76, 9: Salzrasenreste im Siidwesten, 10: Strandwall, teils beweidet, 11:
Steilhang Weseby. Luftbild DOPS (vom LLUR zur Verfiigung gestellt).
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2.2 Geomorphologie und Boden

Das Untersuchungsgebiet ist ein Teil der Jungmorinenlandschaft des Ostlichen Hiigellandes. Die
Erhebungen norddstlich und siidostlich des Gebietes sind Binnensanderaufschiittungen, nament-
lich der Langseer Sander im Nordosten und der Schnaaper Sander im Siidosten. Der Langseer
Sander fillt in Form eines Steilhanges zu den Niederungsfldchen hin ab.

Der Holmer See entstand durch postglaziale Verlandung der flachen Uferzone der Grof3en Brei-
te. Vom Steilufer bei Weseby wurde Sand durch die Stromung nach Siiden verfrachtet, wodurch
sich ein Strandwall bildete (,,Ausgleichskiiste). Durch Sedimentation und Verlandung entstan-
den hinter dem Strandwall die Niedermoorbdden der heutigen Holmer-See-Niederung. Der loka-
le Basenreichtum in den norddstlichen Bereichen des Untersuchungsgebietes entstammt vermut-
lich aus einer iibersanderten Morédnenschicht des angrenzenden Steilhanges, wobei Basen mit
Hangdruckwasser verfrachtet werden. Denkbar wéren auch Schichten von Kalkmudde oder
Sandschichten mit Molluskenschalen im Untergrund (ausfiihrliche Zusammentassung ,,Geomor-
phologie und Béden* und Literaturauswertung in ZIERMANN 1993: 4-5).

Profilbohrungen von SCHMIDT (1998: 43) in zentralen Niedermoor-Bereichen mit Pedicularis
palustris zeigten einen mittleren bis starken Humifizierungsgrad der Niedermoor-Torfe (mittel:
H 5, stark: H 9). Das C/N-Verhiltnis lag bei 12 beziehungsweise 16, was fiir eutrophe Verhalt-
nisse spricht.

ZIERMANN (1993: 46 f.) untersuchte die Chlorid-Gehalte in den Boden der verschiedenen Vege-
tationseinheiten. Der Chloridgehalt im Oberboden der Brackwassergesellschaft Eleocharitetum
uniglumis betrug beispielsweise bis zu 4,2 %. Diese erhohte Salzkonzentration ist vermutlich auf
Evapotranspiration von salzhaltigem Grundwasser zuriickzufiihren, welches in Kontakt mit dem
Schleiwasser steht. Somit bleibt im Gebiet stellenweise eine gewisse Salzdynamik erhalten, auch
wenn aufgrund eines Wehres (s. u.) der direkte Einfluss des brackigen Schleiwassers nur noch
sehr gering ist. Dies gilt im Besonderen fiir die Flachen, die nahe an der Schlei liegen.

2.3 Wasserbauliche Verinderungen in jiingerer Zeit

Anfang der 1970er Jahre wurden umfangreiche wasserbauliche Mainahmen durchgefiihrt, um
die Nutzbarkeit der Niederungsbereiche zu erhéhen. Hierzu gehorte eine Begradigung der friither
miandrierenden Osterbek und eine Zusammenfiihrung der Miindungsbereiche von Osterbek und
Hiittener Au. 1972 wurde zur Schlei hin ein Wehr gebaut, welches sich bei Schleihochwasser
schlieBt und Uberschwemmungen verhindern soll. Der Holmer See dient bei Riickstau von Bin-
nenwasser als Speicherbecken (MUUS et al. 1973, Zusammenfassung nach ZIERMANN 1993). Der
Holmer See als ehemalige Lagune der Schlei ist durch das Wehr vom Einfluss des Brackwassers
groftenteils abgeschnitten worden. Auch im Einzugsbereich der Schoolbek sind wasserbauliche
Verdnderungen vorgenommen worden, wobei es nach Auskunft von Rolf Peters (Weseby) bei
der Ausbaggerung von Griben aufgrund der Quelligkeit zu technischen Problemen gekommen
sein soll. Offensichtlich haben diese Schwierigkeiten bei der Entwésserung dazu gefiihrt, dass
der nordostliche Teil des Gebietes noch verhdltnismadfig naturnahe Wasserstinde aufweist. Das
Tal der Schoolbek weist quellige Bereiche auf, die selbst im extrem trockenen Friih-
jahr/Frithsommer 2008 noch nass und schwer betretbar waren. Nach Angaben von Herrn Peters
sollen diese Flichen in den letzten Jahren insgesamt nasser geworden sein.

2.4 Nutzung

Die Griinlandflichen in der Niederung an der B 76 werden teilweise ein- oder zweischiirig
gemaht, teilweise mit Pferden oder Rindern beweidet. Die Nutzung der Flidchen richtet sich
hierbei nach der Befahrbarkeit, welche witterungsabhéngig ist. Trockene Griinlandfldchen auf
der Wesebyer Seite werden ebenfalls zweischiirig geméht und nachbeweidet. Weite Bereiche der
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Holmer-See-Niederung werden ab dem Spitsommer extensiv mit Jungrindern beweidet. Dabei
halten sich die Tiere normalerweise auf den erhohten Kuppen auf, beweiden je nach Witterung
aber auch die feuchten Flichen mehr oder weniger stark. Dabei bildet sich auf den
Niedermoorbdden durch Tritt ein ausgepragtes Kleinrelief mit Hohendifferenzen von 10 bis
20 cm und kleinen freien Schlammflichen. Im feuchten Spatsommer 2008 waren die
Vertrittspuren besonders im Bereich des Schoolbek-Tales stark ausgeprigt. An einigen
zugewachsenen Griben war der Boden komplett schwarz getreten; die Jungrinder sanken hier bis
zum Bauch ein.

Nach Auskunft des Péachters Herrn Peters sollen die Niedermoorflachen im Bereich des School-
bek-Tales in fritheren Jahren noch regelmifBig gemédht worden sein. Aus Rentabilititsgriinden
und weil die Flichen in der letzten Zeit nasser geworden sein sollen, wurde diese Feuchtgriin-
land-Mahd aber zugunsten einer extensiven Rinderbeweidung aufgegeben. Bis vor wenigen Jah-
ren hat in dem Gebiet auf Teilflichen noch eine Reetmahd stattgefunden, die allerdings aus Ren-
tabilitdtsgriinden aufgegeben worden ist.

Abb. 2: Blick vom Strandwall nahe Zeltlager Weseby iiber Strandwall und Brackwasserrdhricht am Holmer See
(Foto: Romahn).

3 Material und Methoden

3.1 Erfassung der Pflanzenarten und Pflanzengesellschaften

Im Jahr 2008 wurden neun Begehungen von Mai bis Oktober durchgefiihrt, um die Flora des
Gebietes zu erfassen. Hierbei wurde eine Artenliste der Gefdpflanzen angefertigt. Die Vor-
kommen seltener und gefdhrdeter Gefafpflanzenarten wurden mit einem GPS punktgenau ein-
gemessen. 2009 wurden die Vorkommen des Sumpf-Lausekrautes erfasst. Die Zahl der Exemp-
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lare pro Fundort wurde festgehalten, bzw. die PopulationsgroBBe abgeschitzt. Alle Vorkommen
wurden in das Erfassungsprogramm WinArt eingegeben. Die Daten flieBen in die Datenbank der
AG Geobotanik und des Landes Schleswig-Holstein ein (vgl. ROMAHN 2006).

Bemerkenswerte und landesweit gefdhrdete Pflanzengesellschaften wurden mit pflanzensoziolo-
gischen Vegetationsaufnahmen dokumentiert. Um die Deckung und Artméchtigkeit zu schétzen,
wurde die Schétzskala nach REICHELT & WILMANNS (1973) verwendet. Die Grofe der Aufnah-
meflichen betrug, falls nicht anders vermerkt, 6 m x 6 m.

3.2 Karten
Das Luftbild und die digitalen Kartengrundlagen (DTK25-V) wurden freundlicherweise vom
LLUR fiir das Projekt zur Verfiigung gestellt.

3.3 Altere Untersuchungen und Literaturangaben zu Arten

Die vegetationskundliche Diplomarbeit von EIGNER (1974) dokumentiert den Zustand des Ge-
bietes 1969-71, und die Diplomarbeit von ZIERMANN (1993) gibt die Situation Anfang der
1990er Jahre wieder. Weitere Angaben zu Arten wurden der Gefdpflanzen-Datenbank der AG
Geobotanik und des LLUR, dem Raabe-Atlas (RAABE 1987) und der Flora des Altkreises
Eckernférde von JONS (1953) entnommen.
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Abb. 3: Der bliitenreiche Ubergang vom trockenen Strandwall zum Niedermoor im Juni. Aspektbildend sind Sa-

xifraga granulata und Ranunculus bulbosus. Im Hintergrund der Steilhang des Langseer Sanders bei Weseby (Foto:
Romahn).
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4 Die Arten

Insgesamt 254 GefaBBpflanzensippen wurden im Gebiet gefunden, davon 3 Sippen der Rote-
Liste-Kategorie 1 (,,vom Aussterben bedroht®), 16 Sippen der Kategorie 2 (,,stark gefdahrdet*)
und 24 Sippen der Kategorie 3 (,,bedroht*). Hinzu kommen 33 Sippen der Vorwarnliste (voll-
stindige Darstellung in ROMAHN 2008). Im Folgenden wird die Bestandes- und Gefdahrdungssi-
tuation aller Arten der Roten Liste der Gefdlpflanzen Schleswig-Holsteins (MIERWALD & ROM-
AHN 2000) erléutert.

4.1 GefiBlpflanzenarten, die landesweit vom Aussterben bedroht sind (RL 1)
Sumpf-Herzblatt (Parnassia palustris)

Parnassia palustris ist eine lichtliebende und konkurrenzschwache Art der kalkreichen Nieder-
moore und Moorwiesen, die durch Melioration und Intensivierung in den letzten Jahrzehnten au-
Berordentlich stark zuriickgegangen ist (RAABE 1987).

2008 wurden 15 bliihende Exemplare im Tal der Schoolbek in einem sehr artenreichen Carex
disticha-Bestand (Aufnahme-Nr. F6, F7) gefunden, der in den letzten Jahren kaum bis nur sehr
geringfligig beweidet worden ist. Daher zeigt die Bodenoberfliche auch kaum Vertrittspuren.
Von der Schoolbeker Au her wandert Schilf in die Bestdnde ein, so dass einige Pflanzen bereits
zwischen Schilfhalmen standen. In dem 0stlichen, stirker beweideten Teil des Schoolbek-Tales
wurden 2008 nur noch zwei blithende Exemplare gefunden, 2009 keine mehr.

Abb. 4: Ein Kunstwerk der Natur: Das Sumpf-Herzblatt Parnassia palustris am Holmer See (Foto: Kieckbusch).
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Die Art hat in den letzten Jahren offenbar einen starken Riickgang erfahren, denn in der Artenlis-
te von ZIERMANN (1993) wird sie noch als ,,verbreitet* eingestuft. Daher sind gezielte MalBnah-
men zur Rettung der Restpopulation eingeleitet worden. Im Bereich um die Parnassia-
Restbestinde wurde Ende Oktober 2009 erstmals eine Rdumungsmahd durchgefiihrt, wobei
Streu entfernt und die Vegetationshohe und -dichte verringert wurde. Bei dieser Pflegemahd ist
der vergleichsweise spdte Bliih- und Samenreifezeitpunkt der Art zu beachten: Die Bliite findet
von August bis Oktober statt, die Samenreife dauert 23—-31 Tage (SEBALD 1992: 279). 2008 wur-
den im Projektgebiet erst im September blithende Pflanzen beobachtet. Daher sollte eine Riu-
mungsmahd jéhrlich erst gegen Ende Oktober stattfinden.

Sumpf-Lausekraut (Pedicularis palustris)

Pedicularis palustris ist ein obligater Halbparasit auf unterschiedlichen krautigen Arten wie Ca-
rex nigra, Eriophorum angustifolium, Phragmites australis oder auch Silene flos-cuculi. Vegeta-
tionskundliche Untersuchungen zur Vergesellschaftung der Art von SCHMIDT (1998) in Schles-
wig-Holstein zeigen eine schwerpunktmifige Verbreitung in Bestinden, welche den Verbdnden
Caricion nigrae (Kleinseggenrieder saurer Boden) und Caricion davallianae (Kalkkleinseggen-
rieder) zuzuordnen sind — ein Zeichen dafiir, dass sich P. palustris hinsichtlich des Saurefaktors
indifferent verhilt.

Am Holmer See kommt die Art bevorzugt in brackwasserbeeinflussten Niedermoorflichen im
Norden des Gebietes vor, welche neben typischen Niedermoorarten Brackwasserzeiger wie Jun-
cus gerardii in teilweise hohen Deckungsgraden aufweisen. Diese Stellen zeichnen sich durch
eine vergleichsweise niedrige Vegetation aus, was dem Sumpf-Lausekraut als konkurrenzschwa-
cher Art zugute kommt. AuBBerdem findet sich Pedicularis palustris in Kleinseggengesellschat-
ten, die einige Kalkzeiger wie Juncus subnodulosus aufweisen.

_| Pedicularis palustris
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Abb. 5: Verbreitung von Pedicularis palustris am Holmer See.
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Abb. 6: Sumpf-Lausekraut Pedicularis palustris am Holmer See Juni 2008 (Foto: Romahn).

2008 wurden ca. 70 Pflanzen an 6 Stellen gefunden (nicht nach blithenden und nicht blithenden
Exemplaren differenziert). Die Vorkommen konzentrierten sich auf die Niedermoorflichen im
nordlichen Bereich sowie auf das Bachtal der Schoolbek. Im Jahre 1998 fand SCHMIDT (1998) 20
blithende Pflanzen im nérdlichen Niedermoorbereich auf einer Fliache von 68 mz; nicht blithende
Pflanzen wurden offenbar nicht erfasst. Der Bestand im Tal der Schoolbek wurde bei dieser Un-
tersuchung offenbar {ibersehen. ZIERMANN (1993) gibt die Art als ,,selten* an. Da bei dieser ein-
bis zweijdhrigen Art (s. u.) starkere jahrliche Populationsschwankungen auftreten, ist die Beur-
teilung der Vegetationsentwicklung schwierig, aber unter Berlicksichtigung aller vorliegenden
Angaben kann man davon ausgehen, dass der Bestand in den letzten Jahren stabil geblieben ist.

Auftillig war stellenweise die Ansammlung von Jungpflanzen am Rande vorjihriger Trittsiegel
von Rindern. Die durch Tritt geschaffenen vegetationsfreien Erdstellen bieten offenbar gute
Keimungsbedingungen. Die 2008 von uns beobachteten Pflanzen bliihten Anfang Juni; die meis-
ten streuten Ende Juni bereits ihre Samen aus. Im Spdtsommer waren kaum noch Pflanzen zu se-
hen. Da im Jahr 2008 die Rinder erst im Juli aufgetrieben wurden, konnten die meisten Liuse-
kréuter, die im Frithjahr gebliiht hatten, ihren Vegetationszyklus ungestort durchlaufen und Sa-
men streuen.
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Im Jahr 1997 hingegen begann die Beweidung bereits im Friihjahr, und der trockene Sommer
fiihrte dazu, dass die Tiere friih die nassen Bereiche aufsuchten. Das hatte nach SCHMIDT (1998:
17) gravierende Folgen fiir die Population: Uber 80 % der Pedicularis palustris-Pflanzen waren
vor der Fruchtreife abgefressen und zeigten infolgedessen keinen oder nur noch geringen Kap-
selansatz, und dies, obwohl die Art sowohl Gift- als auch Bitterstoffe zur Fralabwehr besitzen
soll (Vos 2001). Ein spiter Viehauftrieb ist daher zu empfehlen. Der méBige Tritt der Rinder im
Sommer schafft zu dieser Zeit gute Keimungsbedingungen (s. 0.). Allerdings sind Vertrittscha-
den an Jungpflanzen denkbar, die in ungiinstigen Jahren hoch sein konnen.

Abb. 7: Jungpflanzen von Pedicularis palustris in der Feuchtweide nahe Zeltlager Weseby im August 2009 (Foto:
Romahn).

2009 wurde eine Nachkontrolle der Pedicularis-Bestdnde durchgefiihrt. Wegen des extrem tro-
ckenen Friihjahrs keimten die Lausekriuter erst im Sommer nach stirkeren Niederschldgen. Bei
einer Begehung am 03.08.2009 wurden in der Feuchtweide am Zeltlager Weseby etwa 300
Jungpflanzen gefunden (GroBe zwischen 2 und 10 cm). Im Schoolbek-Tal hingegen wurden im
Frithjahr und im August 2009 gar keine Pedicularis-Pflanzen gesehen. Hier erschienen erst im
Herbst einige Jungpflanzen. Dies illustriert die starken jahrlichen Schwankungen der Populatio-
nen in punkto Bestandsstirke, Ausdehnung und Phénologie.

Auffillig ist die Haufung der Exemplare am Rande von Schilffeldern, welche auch schon bei
SCHMIDT (1998) erwédhnt wird. Moglicherweise parasitiert das Lausekraut im Gebiet bevorzugt
auf Phragmites australis. Eine andere Moglichkeit ist, dass die Ndhe zum Schilf die Jungpflan-
zen in gewissem MalBle vor Vertritt schiitzt, da die Schilfflichen vom Vieh weniger oft aufge-
sucht werden als die niedrigwiichsigeren Bereiche. Eine Ausbreitung der Schilfrhrichte sollte
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allerdings auch im Interesse des Lausekrautes verhindert werden, da dichte Rohrichte mit Knick-
schicht fiir die Art keinen Lebensraum mehr bieten.

SCHMIDT (1998) untersuchte den Zusammenhang von Populationsgrofle, genetischer Vielfalt,
Vitalitdit und Samenansatz in schleswig-holsteinischen Pedicularis palustris-Populationen. Fiir
die kleine Population am Holmer See wurde genetisch das Wirken von Inzucht und genetischer
Drift nachgewiesen (geringer Heterozygotiegrad und geringer Anteil polymorpher Gene). Eine
Abnahme der Vitalitdt infolge verringerter genetischer Vielfalt und ein verringerter Samenansatz
konnte wegen des starken Viehverbisses nicht sicher festgestellt werden, ist aber anzunehmen.

Niedrige Schwarzwurzel (Scorzonera humilis)

Die Niedrige Schwarzwurzel ist eine Charakterart der Borstgrasrasen (Verband Violion caninae),
die aufgrund von Eutrophierung und der damit verbundenen Vergrasung und Verfilzung ihrer
ehemaligen Wuchsorte heute in Schleswig-Holstein vom Aussterben bedroht ist (vgl. ROMAHN
2009).

Am Holmer See wachsen einige Pflanzen auf dem trockenen, beweideten Strandwall und wenige
Exemplare am Trockenhang bei Weseby. Insgesamt wurden ca. 20 Pflanzen im Projektgebiet ge-
funden. Das Vorkommen ist nicht im Raabe-Atlas verzeichnet, wohl aber ein Vorkommen siid-
westlich der GroB3en Breite der Schlei (RAABE 1987: 456). ZIERMANN (1993) gibt die Schwarz-

wurzel fiir das Gebiet mit ,,selten® an.
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Abb. 8: Verbreitung von Scorzonera humilis am Holmer See.
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Auf dem Strandwall wichst Scorzonera humilis in einer Trockenrasen-Gesellschaft mit Domi-
nanz von Agrostis capillaris und Festuca ovina. Die Beweidung der Strandwille erfolgt erst im
Sommer, wenn die Schwarzwurzel ihre Samenreife bereits abgeschlossen hat. Durch die Bewei-
dung wird die Vegetation kurz gehalten und die Bildung einer Streuschicht verhindert, was fiir
die konkurrenzschwache Art von Vorteil ist. An einigen Wuchsorten kommt jedoch gegenwirtig
Weilldorn auf, was ldngerfristig zu Beschattung und Verdringung der Schwarzwurzel fiihren
konnte. Auf dem Steilhang Weseby breiten sich gegenwirtig Adlerfarn und Besenginster aus,
was die ohnehin kleinen Restbestinde an diesem Standort gefahrden konnte. Nach Auskunft des
Landwirtes Herrn Peters soll an diesem Hang frither flichendeckend Calluna-Heide vorgekom-
men sein, welche fiir Dachfirst-Abdeckungen geméht wurde. Inzwischen dominieren dort das
Weiche und das Wollige Honiggras (Holcus mollis und H. lanatus), was auf fortschreitende
Eutrophierung hinweist.

4.2 GefiBlpflanzenarten, die landesweit stark gefihrdet sind (RL 2)

Gewohnliches Zittergras (Briza media)

Im Altkreis Eckernférde kam das Zittergras noch in den 1950er Jahren zerstreut an Steilufern
und auf moorigen Griinlandflichen vor (JONS 1953). Mit der zunehmenden Nutzungsintensivie-
rung und der Eutrophierung und Versauerung der ehemaligen Standorte ist Briza media in den
letzten 50 Jahren auBerordentlich stark zuriickgegangen. Aus extensiv genutztem Griinland und
Niedermoorstandorten ist die Art in ganz Schleswig-Holstein bis auf wenige Restbestinde ver-
schwunden.

Auch am Holmer See hat das Zittergras enorme Einbuf3en hinnehmen miissen. Aktuell wurden
nur noch sehr kleine Besténde des Zittergrases an vier Stellen im nérdlichen Niedermoor und im
Schoolbek-Tal gefunden. Fraglich ist, ob der heute sehr kleine Restbestand ldngerfristig iiberle-
bensfihig ist. Wie der Landwirt Herr Peters berichtet, soll die Art in den 1960er Jahren im
Schoolbek-Tal noch so grofle Bestinde gebildet haben, dass die Kinder grofle StrduBle davon
pfliicken konnten. ZIERMANN (1993) gibt die Art am Holmer See noch als ,,verbreitet™ an, was
bedeutet, dass auch zwischen 1992 und heute noch ein starker Riickgang stattgefunden hat. Als
Ursachen anzunehmen sind eine geringe Weidetoleranz des Zittergrases auf Feuchtstandorten
und die zunehmende Eutrophierung.

Schwarzschopf-Segge (Carex appropinquata)

Carex appropinquata ist eine Art der iiberschwemmungsgepriagten Seggenrieder mesotropher
Standorte (DIERBEN et al. 1988). Am Holmer See wurden nur zwei Bulte gefunden. Bei einem
Bult war allerdings der fiir die Art typische ,,Schwarzschopf* nicht deutlich ausgepragt. Mogli-
cherweise handelte es sich um einen fertilen Bastard. Wahrend EIGNER (1974) die Art fiir das
Holmer-See-Gebiet angibt, konnte sie von ZIERMANN (1993) nicht gefunden werden. Wahr-
scheinlich ist die Art mit der Eutrophierung der Schlei und der Regulierung des Wasserregimes
im Holmer-See-Gebiet immer weiter zurlickgedridngt worden, so dass sich bis heute hochstens
noch wenige der langlebigen Horste im Gebiet halten konnten. Das Uberleben der Art im Gebiet
ist fraglich.

Igel-Segge (Carex echinata)

Carex echinata ist eine Art der Kleinseggen-Gesellschaften saurer Boden. Bereits ZIERMANN
(1993) gibt die Art fiir das Holmer-See-Gebiet als ,,selten* an. Die Igel-Segge wurde im Tal der
Schoolbek in niedriger Vegetation zwischen Carex-paniculata-Bulten gefunden. Offenbar ist der
Bestand der Igel-Segge in den letzten Jahren auf niedrigem Niveau stabil geblieben.

Kieler Notizen zur Pflanzenkunde 37: 1-36, Kiel 2010 — http://ag-geobotanik.ahaco.de/kieler_notizen zur_ pflanzenkunde.htm — ISSN: 1615-3456
© 2010 AG Geobotanik in Schleswig-Holstein und Hamburg e. V.


http://ag-geobotanik.ahaco.de/kieler_notizen_zur_pflanzenkunde.htm

12—

Fleischfarbenes Knabenkraut (Dactylorhiza incarnata)

Dactylorhiza incarnata gilt als Kennart des Verbandes Caricion davallianae und ist wie alle
kennzeichnenden Arten dieser Gesellschaft in Schleswig-Holstein hochgradig bedroht (DIERBEN
et al. 1988). Bei der Biotopkartierung wurde die Art im Holmer-See-Gebiet an zwei Stellen in
grofleren Bestdnden gefunden, ndmlich 6stlich des Wanderweges Weseby-Fleckeby (1984) und
im silidlichen Bachtal (1982), an beiden Stellen mit bis zu 100 blithenden Sprossen. ZIERMANN
(1993) gibt die Art hingegen bereits als ,,selten* an. 2006 wurden noch einzelne Exemplare im
Nordteil des Gebietes gesehen, 2008 allerdings nicht. Der Bestand im siidlichen Bachtal ist we-
gen Brache offenbar inzwischen erloschen; im nordlichen Niedermoorbereich sind wahrschein-
lich noch einzelne Exemplare erhalten geblieben. Die Art scheint im Gebiet akut vom Ausster-
ben bedroht zu sein.

Geflecktes Knabenkraut (Dactylorhiza maculata)

Das Gefleckte Knabenkraut ist eine typische Niedermoorart, die frither auch in feuchten Callu-
na-Heiden weiter verbreitet war (RAABE 1987).

Bei der Biotopkartierung wurde 1981 im Schoolbektal noch ein Bestand mit bis zu 100 bliithen-
den Sprossen erfasst. ZIERMANN (1993) erwihnt die Art nicht. 2008 wurden an 3 Stellen noch ca.
40 Exemplare kartiert. Wahrscheinlich ist die Art also in den letzten 20 Jahren zuriickgegangen.
Im Gegensatz zum Breitblittrigen Knabenkraut D. majalis, das seinen Vegetationszyklus friih im
Jahr beendet, konnte D. maculata am Holmer See durch das Abbeiflen der Bliitenstinde durch
Rinder beeintrachtigt sein.

Breitblittriges Knabenkraut (Dactylorhiza majalis)

Das Breitblittrige Knabenkraut ist eine Charakterart der Feuchtwiesen (Calthion). Wihrend des
Kartierzeitraumes des Raabe-Atlasses (RAABE 1987) war diese Orchidee im Bereich der Schlei
noch weit verbreitet. Inzwischen sind viele der ehemaligen Bestiande direkt an der Schlei vermut-
lich der Verschilfung zum Opfer gefallen (vgl. KIECKBUSCH 1998: 106), und Bestéinde in
Feuchtwiesen sind groftenteils im Zuge von Intensivierungen verloren gegangen.

Am Holmer See finden sich noch gréflere Bestinde im Schoolbek-Tal und im nordlichen Nie-
dermoor. Nach Aussage des Landwirts Herrn Peters sind im ndrdlichsten Teil rund um den nérd-
lichen Graben grofere Orchideenbestdnde nach der Auszdunung des Grabens verschwunden.

Einzelne Restexemplare wurden im siidlichen Bachtal gefunden. Wie Angaben aus der Biotop-
kartierung belegen, war hier in den 1980er Jahren noch eine Feuchtwiese, welche inzwischen
brach gefallen ist. Insgesamt erscheint Dactylorhiza majalis im Augenblick im Gebiet nicht ge-
fahrdet. Der spite Auftrieb und die extensive Beweidung diirften giinstig sein, da die Art frith
bliiht und fruchtet und daher nicht stark durch Viehverbiss geschidigt werden diirfte.

Kammfarn (Dryopteris cristata)

Der Kammfarn kommt in Schleswig-Holstein in Molinia-Riedern auf Niedermoorstandorten und
entwiésserten Hochmooren sowie in Birken- und Weidenbriichen vor. Aufgrund der Intensivie-
rung der Nutzung in Moorlebensrdumen ist er sehr stark zuriickgegangen.

Im Raabe-Atlas ist im Bereich des Schoolbek-Tales ein Vorkommen verzeichnet. ZIERMANN
(1993) erwéhnt diese Art nicht. 2008 wurde nur noch ein Exemplar im Schoolbek-Tal gefunden.
Der Kammfarn ist im Holmer-See-Gebiet akut vom Aussterben bedroht; der Bestand scheint
schon seit ldngerem auf sehr niedrigem Niveau zu sein.

Flaumiger Wiesenhafer (Helictotrichon pubescens)
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Der Flaumige Wiesenhafer kommt heute in Schleswig-Holstein nur noch selten auf Strandwillen
und an Steilkiisten der Ostsee sowie an Wegrindern, Kiesgruben und anderen Sonderstandorten
VOr.

Im Raabe-Atlas sind entlang der Schlei noch einige Vorkommen eingezeichnet, nicht jedoch im
Holmer-See-Gebiet. 2008 wurde die Art an zwei Stellen auf dem Strandwall in kleinen Bestin-
den festgestellt. AuBBerdem wurde ein kleiner Bestand im Schoolbek-Tal im Niedermoor nach-
gewiesen.

Stumpfbliitige Binse (Juncus subnodulosus)

Juncus subnodulosus ist eine Art der Kalkquellmoore. Am Holmer See finden sich groBere Be-
stande vor allem im Schoolbek-Tal und im nérdlichen Niedermoorgebiet. ZIERMANN (1993: 29)
beschreibt die von der Art geprigte Juncus-subnodulosus-Gesellschaft: ,,Die Gesellschaft der
Stumpfbliitigen Binse ist in extensiv beweideten Bereichen im noérdlichen Bachtal, am Bachufer
in Form eines 5—15 m breiten Streifens und in einer leichten Senke anzutreffen.” Die heutige Si-
tuation stellt sich dhnlich dar. Offenbar sind die Bestinde der Art seit Anfang der 1980er Jahre
einigermalfien stabil.

Im Schoolbektal wurden die J. subnodulosus-Bestinde nach dem Rinderauftrieb flach an den
Boden gedriickt und bildeten méchtige Matten, die aber wihrend des Sommers von den Jungrin-
dern mit der Zeit abgeweidet wurden. Die Art ist im Gebiet noch verbreitet und besitzt hier l4n-
gerfristige Uberlebenschancen.

Rohrige Pferdesaat (Oenanthe fistulosa)

Oenanthe fistulosa ist als eine Art der GroBseggenrieder und Feuchtwiesen in Schleswig-
Holstein in den letzten 30 Jahren sehr stark zuriickgegangen. Im Gebiet der Schlei jedoch kann
man die Art noch regelmdfig in Feuchtwiesen antreffen; die Schlei-Region bildet einen deutli-
chen aktuellen Verbreitungsschwerpunkt und ein Refugium.

Im Holmer-See-Gebiet ist aktuell praktisch die gesamte Niedermoor-Zone von den Flichen an
der Osterbek bis zu den Bereichen nordostlich vom See sowie das Schoolbek-Tal besiedelt. Oe-
nanthe fistulosa besiedelt auch den Rand der Schilfrohrichtzone, wo die Phragmites-Halme noch
locker stehen und noch keine Knickschicht den Boden bedeckt. Liicken in der Besiedlung ent-
stehen nur dort, wo die Rohrichte inzwischen zu dicht sind, etwa entlang des Wildchens parallel
zum Strandwall. Die Art ertragt die Beweidung gut. VoB (2001) stuft die Art sogar als typisch
fiir intensiver beweidete Feuchtgriinldnder ein. Insgesamt diirften im Holmer-See-Gebiet weit
iiber tausend Exemplare vorkommen — ein Bestand in einer bemerkenswerten Grof3e, dem eine
landesweite Bedeutung zukommt.

Salz-Bunge (Samolus valerandi)

Die Salzbunge kommt in Schleswig-Holstein in Brackwasser-Rohrichten und in brackwasser-
beeinflussten, beweideten Rasengesellschaften vor. Im Raabe-Atlas ist die Art stark unterrepra-
sentiert, da sie offensichtlich ofters iibersehen wurde. KIECKBUSCH (1998: 99 f.) fand in seiner
Untersuchung des siidlichen Schleiufers die Art auf 27 der 65 bearbeiteten Uferkilometer. Samo-
lus valerandi ist eine typische Art der inneren Schlei, denn hier besitzt sie einen deutlichen lan-
des- und auch bundesweiten Verbreitungsschwerpunkt.

Im Holmer-See-Gebiet besiedelt Samolus valerandi Salzrasengesellschaften, aber auch Flutrasen
und lockere Rohrichte. Typisch ist die Besiedlung von Rinder-Trittstellen, wo die konkurrenz-
schwache Art auf dem offenen Boden geeignete Keimungsbedingungen vorfindet. Im School-
bek-Tal fehlt sie, da hier kein Brackwasser-Einfluss mehr vorhanden ist.
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Die Salz-Bunge kommt mit der extensiven Beweidung im Gebiet gut zurecht und besiedelt auch
lockere Rohrichte, solange hier noch offene Bodenstellen durch Viehtritt vorhanden sind. Seit
langerem brachgefallene Salzrasen, wie im Siiden auf der Flache der Stiftung Naturschutz, wer-
den wegen des Fehlens offener Bodenstellen nicht mehr besiedelt. Derzeit erscheinen die Be-
stinde am Holmer See nicht gefahrdet.
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Abb. 9: Verbreitung von Samolus valerandi. Innerhalb der grau unterlegten Zone kommen regelmifig einzelne
Pflanzen vor.

GroBler Wiesenknopf (Sanguisorba officinalis)

Sanguisorba officinalis kommt in Schleswig-Holstein aufler in Hochstaudenriedern und Feucht-
griinland auch stellenweise an feuchten Graben- und StraBenrédndern vor und besal in der Schlei-
Region einen landesweiten Verbreitungsschwerpunkt (RAABE 1987). Nach KIECKBUSCH (1998:
105) ist die Art heute an der gesamten Schlei stark im Riickgang begriffen.

Im Holmer-See-Gebiet weist Sanguisorba officinalis eine breite standortliche Amplitude auf.
Einige Exemplare finden sich auf dem trockenen, beweideten Strandwall, wo sie in Agrostis-
capillaris-Bestinden siedeln. Wenige Pflanzen stehen sogar auf dem Strandwall direkt zur Schlei
hin, auf humusarmen Sanden. Weiterhin wéchst eine Reihe von Exemplaren im Feuchtgriinland
zwischen Juncus effusus-Bulten am Fufle des Strandwalls, und einige Vorkommen liegen inmit-
ten des schiitteren Schilf-Rohrichtes im westlichen und im nordlichen Bereich. Da die Art schon
bei ZIERMANN (1993) als ,,selten* angegeben wird, kann man davon ausgehen, dass der Bestand
in den letzten Jahren auf niedrigem Niveau mehr oder weniger stabil geblieben ist.
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Auf dem Strandwall und in den Feuchtweidebereichen werden die Pflanzen im Laufe des Som-
mers fast vollstindig von den Rindern abgeweidet. Die Ubersicht von Futterwertzahlen ausge-
wiahlter Feuchtgriinlandpflanzen in VOB (2001: 93 ff.) zeigt, dass der Wiesenknopf mit der Fut-
terwertzahl von 5 (,,wertvolle bis hochstwertige Art*) eine ausgesprochen attraktive Futterpflan-
ze ist. So verwundert es nicht, dass am Holmer See nur wenige Pflanzen zur Samenreife gelan-
gen. Im Rohricht dagegen sind sie vor Fral3 geschiitzt und konnen ihren Vegetationszyklus unge-
stort durchlaufen. Allerdings sind die Rohrichte nur kurze Zeit fiir die Art geeignet, denn sobald
sich in Altschilfbestinden eine Knickschicht aus dlteren Halmen am Boden bildet, diirften kon-
kurrenzérmere Arten wie der Wiesenknopf verschwinden, und die Schilfrohrichte werden sehr
artenarm.
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Abb. 10: Verbreitung von Sanguisorba officinalis am Holmer See

Wasser-Greiskraut (Senecio aquaticus)

Der Vegetationstyp ,,Wassergreiskraut-Wiese* (Senecioni-Brometum racemosi Tx. & Prsg. 51),
und damit auch das Wasser-Greiskraut selbst waren noch vor wenigen Jahrzehnten besonders in
den Flussniederungen von Schleswig-Holstein verbreitet und sind heute aufgrund von Meliorati-
on der Feuchtwiesenstandorte bis auf wenige Restbestédnde verschwunden.

Das Wasser-Greiskraut kommt verstreut wachsend im Schoolbek-Tal vor. ZIERMANN (1993: 29)
spricht in der Beschreibung der Wassergreiskraut-Wiese von einer ,,nur geringen Artméchtig-
keit* des Wassergreiskrautes, woraus zu schlieBBen ist, dass die Bestinde wahrscheinlich in den
letzten 10 Jahren mehr oder weniger stabil geblieben sind. Das Wassergreiskraut wird wegen
seiner Giftigkeit vom Vieh kaum gefressen und ist daher durch die extensive Beweidung gegen-
iiber anderen Arten begiinstigt. VOB (2001) stuft die Art gar als ,,Storungszeiger* ein.
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Pech-Nelke (Silene viscaria)

In Schleswig-Holstein liegt ein Verbreitungsschwerpunkt dieser Art im Ubergangsbereich des
Ostlichen Hiigellandes zur Schleswiger Geest (RAABE 1987), wobei heute viele der ehemaligen
Wuchsorte durch Vergrasung und Verbuschung verloren gegangen sind. Aktuell konnten sich an
sandigen Héangen der Schlei bei Missunde, Buburg, Konigsburg und Biistorf noch gréfere Be-
stande dieser stark gefahrdeten Art halten (KIECKBUSCH 1998: 109). Am Holmer See wurden nur
wenige Exemplare an einer Stelle am Wanderweg Weseby gefunden. Am Steilhang Weseby, wo
die Art standortlich zu erwarten wére, fehlt sie hingegen.

Gewohnlicher Teufelsabbiss (Succisa pratensis)

Succisa pratensis als Art der Heide-, Moor- und Diinenlebensraume ist wihrend des Kartierzeit-
raumes des Raabe-Atlasses (RAABE 1987) weit verbreitet und stellenweise sogar noch recht hdu-
fig gewesen, wiahrend heute grofere, iiberlebensfdahige Bestinde zur Raritit geworden sind.

Am Holmer See kommen an mehreren Stellen noch gro3ere Bestinde des Teufelsabbisses vor,
wobei die grofiten im Tal der Schoolbek zu finden sind. Hier scheinen die Bestéinde seit Anfang
der 1990er Jahre mehr oder weniger stabil geblieben zu sein. Der Teufelsabbiss scheint vom
Vieh ungern gefressen zu werden, moglicherweise wegen seines klebrigen Milchsaftes. Daher
bleiben auch bei Beweidung Bliitenstinde dieser Art auf den Feuchtweiden des Schoolbek-Tals
stehen und gelangen zur Samenreife. Ein Teufelsabbiss-Bestand im siidlichen Bachtal ist wegen
einer starken Eintiefung eines Entwésserungsgrabens in unmittelbarer Nihe zum Standort im
Friihjahr 2008 und durch die am Standort einsetzende Gehodlz-Sukzession akut bedroht.

Sumpf-Dreizack (7Triglochin palustre)

Der Sumpf-Dreizack ist in Schleswig-Holstein eine Art des nassen, extensiv bewirtschafteten
Griinlandes und der brackwasserbeeinflussten kiistennahen Griinlinder. Am Holmer See kommt
diese zarte und relativ kleine Art bevorzugt in brackwasserbeeinflussten, niedrigwiichsigen Ra-
sengesellschaften siidlich, westlich und noérdlich des Sees vor und ist hier oft mit Samolus vale-
randi vergesellschaftet, findet sich aber auch in den Feuchtweiden im Schoolbek-Tal. Die Be-
stinde am Holmer See sind noch bemerkenswert individuenreich und ausgedehnt. Vos (2001)
stuft Triglochin palustre als Zeigerart fiir verhdltnisméBig intensiv beweidete Feuchtgriinlinder
ein: Die Art wird vom Vieh wegen des Gehaltes an Giftstoffen ungern gefressen, und sie profi-
tiert von Vegetationsliicken, die durch Viehtritt entstanden sind.. Allerdings findet sich die Art
am Holmer See auch an solchen Standorten in grolen Mengen, welche seit ldngerem brach ge-
fallen sind, z. B. auf der Flache der Stiftung Naturschutz an der Osterbek. Hier wéchst Triglochin
palustre teils in Massenbestidnden in nassen Flutrasen-Senken mit lockerer Vegetation, welche
regelmifig in die ansonsten artenarmen Festuca rubra-Matten eingebettet sind. Diese Standorte
sind durch das Aufkommen von Landschilf bedroht, weshalb die Beweidung durch Rinder im
Jahr 2009 wieder aufgenommen worden ist.
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Abb. 11: Verbreitung von Triglochin palustre am Holmer See.

Kleiner Baldrian (Valeriana dioica)

Der Kleine Baldrian kommt in Schleswig-Holstein vor allem in Erlen- und Weidenbriichen, in
Seggenriedern und in extensiv genutztem Feuchtgriinland vor. Am Holmer See finden sich vor
allem im Schoolbek-Tal, aber auch im nordlichen Niedermoorbereich groflere Bestinde in Seg-
genriedern und im Feuchtgriinland. Die Art scheint im gewissen Maf3e beweidungstolerant und
augenblicklich im Gebiet nicht gefdhrdet zu sein.

4.3 GefilBlpflanzen, die landesweit gefihrdet sind (RL 3)

Sumpf-Schafgarbe (Achillea ptarmica): selten im nordlichen Niedermoorbereich und im
Schoolbek-Tal.

Schlangen-Lauch (Allium scorodoprasum): Ein langgestreckter, groBBerer Bestand am Fulle des
Strandwalls zusammen mit Arrhenatherum elatius (,,Arrhenatherum-Allium scorodoprasum-
Gesellschaft®, vgl. KIECKBUSCH 1998).

Hirse-Segge (Carex panicea): Nur mehr kleine Restbestinde in Kleinseggengesellschaften im
Schoolbek-Tal. EIGNER (1974) kartierte noch ein ,,Carex panicea-Ried*; bei ZIERMANN (1993)
wird die Art noch als ,,verbreitet” eingestuft. Offenbar durch Eutrophierung im Gebiet bedroht.

Sumpf-Pippau (Crepis paludosa): Verbreitet in den Feuchtwiesen des Schoolbek-Tals.

Dreizahn (Danthonia decumbens): Kleine Bestinde am Hang von Weseby. Relikt der fritheren
Heidevegetation, welche den Hang in fritheren Zeiten besiedelt hat.
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Moor-Labkraut (Galium uliginosum): nur stellenweise, dort aber mit groBeren Bestinden im
Schoolbek-Tal zwischen groflen Seggenbulten. ZIERMANN (1993) stuft die Art noch als ,,hdufig*
ein, weshalb davon auszugehen ist, dass sie in den letzten Jahren stark zurlickgegangen ist.

Gefliigeltes Johanniskraut (Hypericum tetrapterum): Nur mit wenigen Exemplaren am nord-
lichsten Zipfel des Niedermoor-Komplexes innerhalb eines lockeren Schilfrohrichtes.

Spitzbliitige Binse (Juncus acutiflorus): Bestinde offenbar in den letzten Jahren zuriickgegan-
gen, es besteht aber derzeit nicht die Gefahr des Aussterbens, da verbliebene Bestinde verhalt-
nisméfig persistent erscheinen.

Fadenbinse (Juncus filiformis): In beweideten Feuchtgriinlindereien im Schoolbek-Tal und auf
Sumpfdotterblumenfldchen an der Osterbek. ZIERMANN (1993) hat den Grofteil der Feuchtgriin-
landbestinde im Schoolbek-Tal als ,Juncus filiformis-Gesellschaft beschrieben. Stellenweise
soll die Fadenbinse eine Deckung von bis zu 15 % aufgewiesen haben. 2008 nur noch in kleine-
ren Bestdnden nachgewiesen, was auf einen Riickgang hinweist. Moglicherweise 2008 stellen-
weise auch iibersehen, da stark beweidet.

Fieberklee (Menyanthes trifoliata): mit grofleren Bestanden im Schoolbek-Tal. Nur vereinzelt
im nordlichen Niedermoor zwischen Schilfrohricht. Stetigkeitsvergleiche von Vegetationsauf-
nahmen von 1971 und 1992 (ZIERMANN 1993: 64) legen einen starken Riickgang der Art im Ge-
biet nahe. Aufgrund des Gehaltes an Bitterstoffen wird diese Art ungern vom Vieh gefressen.
Wabhrscheinlich ist aber eine Schadigung der schwammigen, weichen Rhizome durch Viehtritt.
Im Schoolbek-Tal finden sich noch Rasen dieser Art an sehr nassen Stellen, die nicht oft vom
Vieh betreten werden. Hier sind die Blétter des Fieberklees sehr klein; Bliiten wurden nicht ge-
funden.

Acker-Quellkraut (Montia fontana ssp. chondrosperma): Diese einjéhrige, sehr kleinwiichsige
Art siedelt auf vom Vieh ausgetretenen, feuchten Pfaden entlang dem Strandwall und profitiert
somit von der Rinderbeweidung.

Rasen-Vergissmeinnicht (Myosotis laxa): RegelméfBig und hiufig an feuchten Griinlandstellen
siidlich, westlich und nordlich des Sees sowie im Schoolbek-Tal.

Borstgras (Nardus stricta): Kleine, bandformige Bestidnde auf beweideten, erodierten und aus-
gemagerten Gelandekanten des Strandwalls und der zentralen Weide. Aullerdem vereinzelte Be-
stinde entlang dem Wanderweg. Diese Art profitiert von Beweidung und Bodenverdichtung auf
ndhrstoffarmen Standorten, da sie unempfindlich gegen mechanische Beanspruchung und fiir das
Vieh nicht besonders schmackhaft ist.

Sumpf-Blutauge (Potentilla palustris): Noch an mehreren Stellen im Schoolbek-Tal und in dem
Niedermoor 6stlich des Zeltlagers Weseby. Stetigkeitsvergleiche von Vegetationsaufnahmen von
1971 und 1992 (ZIERMANN 1993: 64) legen einen starken Riickgang der Art im Gebiet nahe.

GroBler Klappertopf (Rhinanthus angustifolius): Noch in groeren Bestinden im Tal der
Schoolbek.

Knoéllchen-Steinbrech (Saxifraga granulata): In der Schlei-Region weit verbreitet. Am Holmer
See auf dem beweideten Strandwall und auf trockenen Weidebereichen im Osten.

Kuckucks-Lichtnelke (Silene flos-cuculi): Hauptséichlich in niedrigwiichsigen Feuchtgriinlan-
dern 6stlich des Zeltlagers Weseby. Groflere Bestdnde auch im Schoolbek-Tal.
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Abb. 12: Fine winzige, hdufig iibersehene Art ist das Acker-Quellkraut (Montia fontana ssp. chondrosperma (Foto:
Romahn).

Friihlings-Spark (Spergula morisonii): Wenige Exemplare an ausgemagerten, trockenen Berei-
chen des beweideten Strandwalls.

Sumpf-Sternmiere (Stellaria palustris): Vereinzelt im Ostlichen Niedermoor und im School-
bek-Tal.

Gelbe Wiesenraute (Thalictrum flavum): Groflerer Bestand im Rohricht des Ostteils und ein
Bestand im Schoolbek-Tal in einem weniger beweideten Bereich.

Gewdohnlicher Sumpffarn (Thelypteris palustris): GroB3e Bestinde am Rande des Bruchwaldes
im Schoolbek-Tal an der Schoolbeker Au sowie vereinzelt auf groBen Carex-paniculata-Bulten.

Arznei-Thymian (Thymus pulegioides): Zerstreut am Wegrand des Wanderweges Weseby.

Schild-Ehrenpreis (Veronica scutellata): Vereinzelt im Niedermoor Ostlich des Zeltlagers We-
seby.

Sumpf-Veilchen (Viola palustris): Selten, nur im Schoolbek-Tal. Diese Art ist beweidungsemp-
findlich (VoB 2001) und findet daher nur an solchen Stellen einen Lebensraum, welche zugleich
in der Krautschicht niedrigwiichsig und schwach oder nicht beweidet sind. Auch bei ZIERMANN
(1993) wird die Art bereits als ,,selten* angegeben.
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5 Arten der Roten Liste der Gefafipflanzen, die 2008 nicht mehr gefunden
wurden

Arten aus der Pflanzenliste von ZIERMANN (1993), die 2008 nicht gefunden wurden (Héufig-
keitsangabe von ZIERMANN 1993), sind:

Aufrechte Trespe Bromus erectus selten
Draht-Segge Carex diandra selten
Spate Gelb-Segge Carex viridula selten
Sumpf-Platterbse Lathyrus palustris selten
Zungen-Hahnenfuf3 Ranunculus lingua selten

Art aus JONS (1953), die von ZIERMANN (1993) und 2008 nicht gefunden wurden:
Gemeines Fettkraut Pinguicula vulgaris ,,Wiesen an der Schoolbek 6stlich des Holmer

Sees, reichlich 1952%. Auch noch 196971 vorhanden (EIGNER 1974).

Auswahl von Arten, die 1969-71 (EIGNER 1974) vorkamen, aber von ZIERMANN (1993) und
2008 nicht mehr gefunden wurden:

Salz-Aster Aster tripolium
Rote Quellbinse Blysmus rufus
Traubige Trespe Bromus racemosus
Zweihdusige Segge Carex dioica
Blaugriine Segge Carex flacca
Floh-Segge Carex pulicaris

Armbliitige Sumpfbinse
Milchkraut

Purgier-Lein

Eleocharis quinqueflora
Glaux maritima

Linum cartharticum
Gewohnliche Natternzunge Ophioglossum vulgatum
Gewohnliches Kreuzbliimchen Polygala vulgaris
Knotiges Mastkraut Sagina nodosa
Kiimmel-Silge Selinum carvifolia
Gewohnliche Moosbeere

Hunds-Veilchen

Vaccinium oxycoccos

Viola canina

6 Besondere Vegetationstypen

Eine ausfiihrliche Dokumentation und pflanzensoziologische Einordnung der Pflanzengemein-
schaften liefert ZIERMANN (1993); auBerdem wurden die Flichen am Holmer See im Rahmen der
Biotopkartierung und im Rahmen der FFH-Lebensraumtypenkartierung (zuletzt 2008) kartiert.
Daher war im Rahmen dieser Untersuchung keine erneute Vegetationskartierung des Gebietes
erforderlich.
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6.1 Salzrasen-Reste (Verband Armerion maritimae Br.-Bl. et de Leeuw 1936)

Heute finden sich nur noch Reste von kurzrasigen Pflanzengesellschaften, welche durch das Auf-
treten von Salzpflanzen (Halophyten) gekennzeichnet sind. Im Holmer-See-Gebiet vorkommen-
de Halophyten sind:

Gemeine Strandsimse Bolboschoenus maritimus
Entferntdhrige Segge Carex distans
Einspelzige Sumptbinse Eleocharis uniglumis
Botten-Binse Juncus gerardii

Gewohnlicher Salzschwaden  Puccinellia distans

Salz-Bunge Samolus valerandi
Erdbeer-Klee Trifolium fragiferum
Strand-Dreizack Triglochin maritimum

Die Reste der ehemals das Gebiet pragenden Salzrasen sind in Schilfrohrichte und Grof3seggen-
rieder eingebettet und liegen vor allem stidlich, stidwestlich, westlich und nordlich des Holmer
Sees. Besonderheiten dieser Flachen sind die hohe Stetigkeit und die hohe Individuenzahl des
stark gefdhrdeten Sumpf-Dreizacks (7riglochin palustre) und das Vorkommen der Salz-Bunge
(Samolus valerandi). Die Salz-Bunge wichst ebenso wie der Storungszeiger Ranunculus scelera-
tus auf Trittsiegeln von Rindern oder anderen Storstellen und fehlt daher auf Salzrasenresten, die
brach gefallen sind. Eine weitere in den Salzrasen noch hdufige Art ist Oenanthe fistulosa.

Abb. 13: Jungpflanzen von Samolus valerandi am Rande eines Rinder-Trittsiegels am Holmer See (Foto: Romahn).
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Abb. 14: Verbreitung der Brackwasser-Arten Carex distans, Samolus valerandi, Trifolium fragiferum und Triglo-
chin maritimum.

Die Salzrasen-Reste lassen sich verschiedenen Gesellschaften zuordnen. Zu nennen ist das Eleo-
charitetum uniglumis Almquist 1929, die Gesellschaft der Einspelzigen Sumpfbinse, die durch
eine hohe Deckung der namengebenden Art charakterisiert ist (Aufn. SR 4, 5). Auch die Botten-
Binse zeigt teilweise hohe Deckungsgrade. In einige urspriinglich niedrigwiichsige Salzrasen
wandert mit der Zeit die Salz-Teichsimse Schoenoplectus tabernaemontani ein. Da diese im All-
gemeinen keine dicht schlieBenden Bestinde wie das Schilf aufbaut, sondern eine Reihe von
kleinerwiichsigen Griasern und Krautern im Unterwuchs duldet, ist diese Schoenoplectus taber-
naemontani-Fazies (Aufn. SR 6) vergleichsweise artenreich.

Besonders in Brachesituationen oder bei seltener Beweidung (Quasi-Brache) finden sich Domi-
nanzbestinde des Rot-Schwingels (Festuca rubra-Salzrasengesellschaft, Aufn. SR 1, 2). Dieser
Vegetationstyp breitet sich auch anderenorts an der Schlei auf brachgefallenen Flichen auf Kos-
ten von Botten-Binsen-Rasen und der Gesellschaft der Einspelzigen Sumpfbinse aus (vgl.
KIECKBUSCH 1990: 35), bevor auch er schlieBlich von Landschilfbestinden verdringt wird.
Festuca rubra bildet dicke, filzige Matten, welche andere Arten schwer durchdringen kénnen.

Desweiteren findet sich die durch das Weile Straullgras geprigte Agrostis stolonifera-
Salzrasengesellschaft (Aufn. SR 3) (vgl. KIECKBUSCH 1998), welche eine brackwasserbeein-
flusste Form des Flutrasens ist. Diese Gesellschaft kommt auf verdichteten Béden vor, auf denen
Uberflutungswasser linger stehen bleibt, oder die quellig sind. Hier finden sich gelegentlich
wahre Massenbestinde des Sumpf-Dreizacks. Die Einstufung der salzbeeinflussten Agrostis sto-
lonifera-Rasen als Gesellschaft des Armerion folgt KIECKBUSCH (1998: 35). Stérker ausgesiifite
Rasen werden als Ranunculo-Alopecuretum geniculati R. Tx. 1937 zu den Flutrasen (Potentillo-
Polygonetalia R. Tx. 1947) gestellt (vgl. ZIERMANN 1993). Die Uberginge sind flieBend.
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Die Salzrasen-Reste gehoren zum FFH-Lebensraumtyp 1330: Salzrasen des Atlantiks, der Nord-
und Ostsee. Aufgrund der Kleinfldchigkeit und der akuten Bedrohung durch das Einwandern von
Schilf sind die Salzrasen-Reste gefdhrdet.

Abb. 15: Die auffillig aufgeblasenen Fruchtschlduche des Erdbeerklees (Trifolium fragiferum) (Foto: Romahn).
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Tab. 1: Salzrasen-Reste. Aufnahmedatum: 16.07.2008.

Aufnahme-Nr. SR1 SR2 SR3 SR4 SR5 SR6

3546014 3546117 3546265 3546038 3546320 3546500

Rechts- und Hochwerte (GK'3)  g440371 6040435 6040578 6040396 6040803 6040830

Festuca rubra 4 5 2a 2b 2a 2a

Eleocharis uniglumis 2m 2a 4 4 | 2m 2a

Agrostis stolonifera 2b 2m 2b 2a
Schoenoplectus tabernaemontani . : . + .

Juncus gerardii : : 2a 2a 2a 2a
Triglochin maritimum : 2a 1 : + 1
Bolboschoenus maritimus 1 2m

Trifolium fragiferum : : : 2a : 2m
Samolus valerandi + : 1

Carex distans : : : : : 2a

Triglochin palustre 2m 2m 2m 2m 2a

Mentha aquatica 1 1 2a 2a : 2b
Juncus effusus : : 2b 2b 2a :
Oenanthe fistulosa + 2m : 1
Ranunculus sceleratus + : +

Ranunculus repens 1
Rumex crispus +
Atriplex prostrata + +

Silene flos-cuculi

Hydrocotyle vulgaris

Festuca pratensis 2a

Potentilla anserina 2a : : : +

Galium palustre + : : + : 1
Trifolium repens . : 2a

Lythrum salicaria : : : : : 2a
Polygonum amphibium

Poa pratensis

Cirsium arvensis

Myosotis laxa

Alopecurus geniculatus

Sagina procumbens

Leontodon autumnale

Taraxacum sect. Ruderalia

Rumex acetosa

Eupatorium cannabinum

Cardamine pratensis

Lysimachia vulgaris

Stellaria graminea

Ranunculus flammula

Dactylorhiza maculata

Myosotis scorpioides

Rumex hydrolapatum

Sonchus arvensis : r

2m

S s+ o+ 4+

+ + + + o+

+ 4+ + + + o+
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6.2 Feuchtweiden- und Niedermoor-Gesellschaften

Am Holmer See findet sich ein kleinrdumiges Mosaik von unterschiedlich intensiv beweideten
Feuchtweiden- und Niedermoorgesellschaften, die mit GroBseggenriedern und Rohrichten ver-
zahnt sind. Pflanzensoziologisch sind sie als Sumpfdotterblumen-Feuchtweiden des Verbandes
Calthion palustris Tx. 1937 einzustufen. Die Bestéinde im Schoolbek-Tal weisen die Kennart Se-
necio aquaticus auf und konnen daher als Senecio-Brometum racemosi R. Tx & Prs. 1951 aufge-
fasst werden (vgl. ZIERMANN 1993: 29).

Abb. 16 zeigt das Verbreitungsbild einiger ausgewihlter Calthion-Arten. Hieraus wird ersicht-
lich, dass sich gréfere Bestinde vor allem im nérdlichen Gebietsteil und im Schoolbek-Tal er-
halten haben. Im Siiden und Stidwesten wird das Verbreitungsbild vor allem von teils gro3en Be-
stinden der Arten Triglochin palustre und Oenanthe fistulosa bestimmt, welche hier in Salzra-
senresten noch hiufig vorkommen. Andere Calthion-Arten sind hier selten. GroBere Bestdnde
der Sumpfdotterblume (Caltha palustris) haben sich auf zwei Griinlandparzellen im Siiden an
der Osterbek in der Néhe der B 76 erhalten, wodurch im Friithjahr der anderenorts selten gewor-
dene typische ,,Dotterblumen-Aspekt* entsteht.

AN
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Abb. 16: Vorkommen der Calthion-Arten Achillea ptarmica, Caltha palustris, Crepis paludosa, Dactylorhiza maja-
lis, Silene flos-cuculi, Juncus filiformis, Lotus pedunculatus, Myosotis laxa, Oenanthe fistulosa, Ranunculus flam-
mula, Rhinanthus angustifolius, Senecio aquaticus, Stellaria palustris, Triglochin palustre, Valeriana dioica.
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Stellenweise finden sich noch Bestinde von Arten der basenreichen ndhrstoffarmen Niedermoo-
re', niamlich Briza media, Juncus subnodulosus und Parnassia palustris. Zudem gibt es im Ge-
biet noch eine Reihe weiterer Arten der néhrstoffarmen Niedermoor-Lebensrdume aus der Klasse
der Scheuchzerio-Caricetea fuscae (Nordh. 1936) R. Tx. 1937, ndmlich u. a. Dactylorhiza macu-
lata, Galium uliginosum, Juncus acutiflorus, Luzula multiflora, Menyanthes trifoliata, Pedicu-
laris palustris, Potentilla palustris und Succisa pratensis.
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Abb. 17: Vorkommen von Arten basenreicher Niedermoorstandorte: Briza media, Juncus subnodulosus und Par-
nassia palustris (rote Punkte) und weiterer Scheuchzerio Caricetea-Arten: Carex echinata, Carex nigra, Carex
panicea, Carex rostrata, Dactylorhiza maculata, Eriophorum angustifolium, Galium uliginosum, Hydrocotyle vul-
garis, Luzula multiflora, Menyanthes trifoliata, Pedicularis palustris, Potentilla palustris, Succisa pratensis und Vi-
ola palustris (blaue Punkte).

Das Vorkommen der meisten Scheuchzerio Caricetea-Arten ist auf den Norden des Gebietes und
das Schoolbek-Tal beschrinkt, wie das Verbreitungsbild einer Reihe ausgewihlter Arten zeigt
(Abb. 17). Die stidlichen und stidwestlichen Bereiche sind nicht besiedelt.

Einige Scheuchzerio Caricetea-Arten, die eigentlich an meso- bis oligotrophen Standorten sie-
deln, sind nach Vos (2001: 89) unter extensiver Beweidung auch in néhrstoffreicheren Feucht-
weiden noch langfristig konkurrenzfahig, da durch die Beweidung konkurrenzarme Standorte
geschaffen werden. Dies gilt insbesondere fiir solche Arten, welche durch Gift- und Bitterstoffe,
mechanischen Schutz etc. in gewissem MaBe vor Verbiss geschiitzt® sind, wie Menyanthes trifo-
liata, Pedicularis palustris und Juncus subnodulosus.

"In friiheren Jahren wurde als weitere kalkmesotraphente Art Dactylorhiza incarnata gefunden
* Trotz dieses postulierten Verbiss-Schutzes wird allerdings in der Realitit héufig ein Verbiss beobachtet. Die Rin-
der bevorzugen allerdings quantitativ wertvollere Futterpflanzen wie wohlschmeckende Stilgréser.
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Stellen, die nicht so hidufig beweidet werden, sind durch flachige Bestinde von Carex disticha
gekennzeichnet (Carex disticha-Gesellschaft, Aufn.-Nr. F 5-7). An diesen Stellen finden sich
auch die letzten Vorkommen von Parnassia palustris.

Als Besonderheit finden sich nordlich des Holmer Sees Bestinde, welche auf Grund von Eva-
potranspiration salzbeeinflusst sind, Halophyten wie Juncus gerardii beherbergen und daher
Ubergiinge zu Salzrasen zeigen (Aufn.-Nr. F 1). Da die Salzpflanzen Juncus gerardii und Eleo-
charis uniglumis niedrigwiichsig sind und eine durchlissige Narbe bilden, finden gefdhrdete
konkurrenzschwache Arten hier gute Lebensbedingungen vor.

Abb. 18: Verfilzte Matten von Festuca rubra auf einer 2008 brach gefallenen Salzrasenfliche der Stiftung Natur-
schutz an der Osterbek (Foto: Romahn).
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Tab. 2: Teilweise brackwasserbeeinflusste Feuchtweiden und Niedermoorgesellschaften. Aufnahmedatum:
16.07.2008.

Aufnahmenummer F1 F2 F3 F4 F5 F6 F7
3546511 3546841 3546850 3546856 3546741 3546728
Rechts- und Hochwerte (GK 3) 6040809 6040763 6040777 6040737 6040731 6040721
Flachengrofe [m?] 6x6 6x6 5x5 6x6 6x6 6x6 6x6
Vegetationsbedeckung [%] 100 100 100 100 100 100 100
Brackwasserzeiger
Juncus gerardii 3
Schoenoplectus tabernaemontani 2a
Samolus valerandi 1
Triglochin maritimum 1 : : : +
Bolboschoenus maritimus . : . : : 2m +
Brache-Fazies
Carex disticha 1 : : N EE 4 4 |
Basenzeiger
Juncus subnodulosus : 2b 2a 2b : : 2b
Parnassia palustris : : : : : + + |
Briza media . : 2m
weitere Scheuchzerio-Caricetea-Arten
Hydrocotyle vulgaris 1 2a 2a 2b 2a + 2a
Carex nigra 3 3 2b 2a 2a :
Succisa pratensis . : + 4 2a 2b 1
Carex panicea : 2a + 2a : 1 +
Potentilla palustris . 2a + + :
Galium uliginosum . 1 1 2m
Pedicularis palustris 2a : 2b
Eriophorum angustifolium +
Viola palustris . : . : : +
Juncus acutiflorus . : . +
Luzula multiflora : +
Dactylorhiza maculata +
Calthion-Arten
Cirsium palustris + + 1 1 2a 2b
Lotus pedunculatus 1 1 2a 2a +
Rhinanthus angustifolius + 1 + 3 2a :
Angelica sylvestris + + 2b 2a
Myosotis laxa 2m + 1 + : :
Silene flos-cuculi 2a + 2a
Triglochin palustre + + 1 :
Myosotis scorpioides + 1 +
Ranunculus flammula + : + : : + :
Caltha palustris : + 2a
Valeriana dioica : : 2a : : +
Stellaria palustris . + 1
Crepis paludosa . : + +
Senecio aquaticus : : : + +
Filipendula ulmaria . : . 2a
Epilobium palustre . : 1
Achillea ptarmica . : : +
Oenanthe fistulosa +
Dactylorhiza majalis : : : +
Scirpus sylvaticus +
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Aufnahmenummer F1 F2 F3 F4 F5 F6 F7
Rechts- und Hochwerte (GK 3) 3546511 3546841 3546850 3546856 3546741 3546728
6040809 6040763 6040777 6040737 6040731 6040721

Flachengrofe [m?] 6x6 6x6 5x5 6x6 6x6 6x6 6x6

Vegetationsbedeckung [%] 100 100 100 100 100 100 100
Weitere Arten

Phragmites australis 2a + 2a 1 1 + 1

Mentha aquatica 2a 1 2a + + 1 2a

Festuca rubra 2a 2b 2a : : 2a 2a

Holcus lanatus + 2a 2a 2a 2a

Juncus effusus : 1 : 2m 2a 1 2a

Calliergonella cuspidata 2a 2b 2b : + +

Potentilla anserina 2a : : 1 2a 2a :

Eupatorium cannabinum . : 2a : 1 2a 2a

Ranunculus repens : + : + 1 + +

Plantago lanceolata 1 2a 2b +

Lysimachia vulgaris : + : + 1 : +

Agrostis stolonifera + 2m 2b

Juncus articulatus 2m 1 1

Cirsium arvense : : : : r + 3

Galium palustre + + 1

Epilobium parviflorum + : + : +

Lathyrus pratensis : + : + : : 1

Rumex acetosa . : 1 : + +

Carex paniculata : : 2b : 2a

Poa pratensis . 1 2m

Trifolium repens + + .

Cardamine pratensis + : +

Rhytidiadelphus squarrosus + +

Vicia cracca : + : : : : +

Berula erecta . 2a

Alnus glutinosa (jung) . : . 2a

Poa trivialis : 2m

Cynosurus cristatus 1

Lemna minor : : 1

Carex riparia +

Trifolium pratense +

Ranunculus acris +

Cerastium holosteoides : +

Anthoxanthum odoratum +

Ranunculus acris : +

Iris pseudacorus . : +

Persicaria amphibia . : . +

Prunella vulgaris . : . +

Lythrum salicaria : : : : : +

Achillea millefolium : : : : : +

Rumex hydrolapatum : : : : +

Equisetum fluviatile . : . : +

Urtica dioica
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7 Artenvielfalt auf verschiedenen raumlichen Ebenen

Die Vielfalt an Pflanzenarten sollte auf verschiedenen rdumlichen Ebenen betrachtet werden. Ei-
nige basenreiche Niedermoor-Reste etwa im Schoolbektal zeichnen sich durch eine fiir schles-
wig-holsteinische Verhiltnisse groe Anzahl von Arten auf kleinstem Raum aus. So wies eine
nur 5 m x 5 m groBBe Fliche (Aufn. Nr. F 3, Tab. 2) 38 Arten auf. Wie bereits erwihnt ist das ge-
samte Bearbeitungsgebiet ,,Holmer See* dank seiner Vielfalt an verschiedenen Lebensrdumen
mit 254 Gefallpflanzensippen als ein landesweit bedeutsamer ,,Hotspot* zu bezeichnen. Auch auf
einer groBeren Skalenebene betrachtet weist das Gebiet um Kosel, Weseby und Fleckeby eine
grofle Artenvielfalt auf. In dem MTB-Quadranten 1524/1 wurden bisher 470 Sippen gefunden,
eine fiir den Landschaftsraum iiberdurchschnittliche Artenzahl (Stand Spatsommer 2009, Kartie-
rung noch nicht abgeschlossen). Wie u. a. die Arbeit von KIECKBUSCH (1998) zeigt, ist die ge-
samte Schlei-Region fiir den Gefdlpflanzen-Artenschutz in Schleswig-Holstein von besonderer
Bedeutung.

8 Vegetationsentwicklung von 1969 bis heute

Im Folgenden werden in Kiirze die wichtigsten Entwicklungen zusammengefasst, welche ZIER-
MANN (1993) in ihrer Arbeit als Vergleich der beiden Vegetationserhebungen 1969-71 (EIGNER
1974) und von 1992 (ZIERMANN 1993) beschreibt. Die Daten dieser beiden Untersuchungen
werden mit den Kartierergebnissen 2008 verglichen. Da 2008 von uns keine Vegetationskartie-
rung angefertigt wurde, kdnnen beziiglich des Zeitraums 1992-2008 nur augenscheinliche Vege-
tationsverdanderungen beschrieben werden. Fiir detaillierte Vergleiche sei auf die Lebensraumty-
pen-Kartierung (in Vorb.) verwiesen.

8.1 Brache, Ausbreitung von Rohrichten, Grofiseggen- und Hochstaudenriedern sowie
Feuchtgebiischen

Salzrasen an der schleswig-holsteinischen Ostseekiiste sind nutzungsabhangig (HARDTLE 1984),
und auch am Holmer See haben sie sich unter Beweidung und Mahd herausgebildet. Nach der
Extensivierung bzw. Auflassung entwickeln sie sich zu Réhrichtbestinden. 1969-71 kam Schilf
kaum auf beweideten, sondern nur auf abgezdunten Flachen vor. Aspektpragend war in grolen
Bereichen die beweidungstolerante Art Scheonoplectus tabernaemontani (EIGNER 1974). Damals
wurde das Geldnde noch intensiver beweidet als heute und stand unter Brackwassereinfluss.
Zwischen 1972 (Bau des Wehres) und Anfang der 1990er Jahre war eine starke Ausbreitung von
Schilfrohrichten auf Kosten von Salzrasenvegetation (Bolboschoenetum in der Ausbildung von
Schoenoplectus tabernaemontani) zu beobachten. Auch zwischen 1992 und 2008 ist diese Ent-
wicklung weiter gegangen, so dass heute nur noch Restbestinde des Bolboschoenetum vorhan-
den sind. Ebenso hat sich der Anteil des Eleocharitetum uniglumis stark verringert. 1992 wurden
noch Salzrasen (Bolboschoenetum und Eleocharitetum) an der Osterbek, in einem breiten Strei-
fen, zwischen Strandwall und See sowie groB3flichig ringformig um die Geldndeerh6hung im
Norden des Gebietes kartiert. Gro3e Bereiche im Siiden an der Au und zwischen Strandwall und
See werden heute bis auf kleine Salzrasen-Reste von Schilfrohricht und Grof3seggenriedern ein-
genommen. Um die Geldndeerhohung im Norden sind noch Reste der ehemaligen Salzrasenve-
getation vorhanden, wobei sich allerdings auch hier das Schilf und Grofseggen ausbreiten. In
den Fliachen im Westen und im Norden verlduft die Ausbreitung des Schilfs augenblicklich of-
fenbar besonders rasant und gefahrdet die Bestéinde der dort noch bislang erhaltenen gefahrdeten
Arten. Auf der Parzelle der Stiftung Naturschutz an der Osterbek sind noch Salzrasenreste zu
finden, die seit einiger Zeit brach lagen und {iberwiegend von dichten Matten aus Festuca rubra
gepriagt wurden (Abb. 30). Auch hier breitete sich aufgrund der fehlenden Nutzung Landschilf
aus.
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Im siidlichen Bachtal waren 1969—71 noch ausgedehnte Calthion-Bestéinde vorhanden, die sich
bis 1992 groBtenteils zu Brackwasser-Rohrichten umgewandelt haben. Am 6stliche Ende dieses
Bachtals sind heute noch Relikte der ehemaligen Niedermoorvegetation mit Carex elata und
grofleren Bestdnden von Succisa pratensis erhalten geblieben, die aber durch eine intensive Ver-
tiefung und Verbreiterung des Entwisserungsgrabens im Friihjahr 2007 stark bedroht sind. Wei-
tere Gebiete im ndrdlichen und siidlichen Bachtal sind von Hochstaudenfluren und Weiden- so-
wie Erlenbestinden bewachsen und liegen schon ldngere Zeit brach. In ausgezdunten Bereichen
im nordlichen Niedermoorbereich breiten sich gegenwértig Feuchtgebiische aus. Hier soll es
vorher ausgedehnte Orchideen-Bestéinde gegeben haben (Peters, miindl. Mitt.).

8.2 Eutrophierung und Riickzug mesotraphenter Arten

Noch Ende der 1960er Jahre wuchsen im Gebiet noch eine Reihe von seltenen Arten nihrstoff-
armer basenreicher Niedermoorstandorte, die aber bereits von ZIERMANN (1993) nicht mehr ge-
funden werden konnten, ndmlich Carex dioica, Carex flacca, Carex pulicaris, Eleocharis quin-
queflora, Linum cartharticum und Pinguicula vulgaris.

Stetigkeitsuntersuchungen von Vegetationsaufnahmen aus Feuchtweiden- und Niedermoorge-
sellschaften, in denen der Zustand von 1969-71 und 1992 verglichen wird (ZIERMANN 1993: 64,
unter Verwendung von Material aus EIGNER (1974)) zeigen den teils starken Riickgang der me-
sotraphenten Scheuchzerio-Caricetea-Arten Potentilla palustre, Carex rostrata, Menyanthes tri-
foliata, Carex panicea und Eriophorum angustifolium. Die Nitrophyten Urtica dioica, Galium
aparine und Cirsium arvense hingegen, die 1969-71 noch in keiner Aufnahme vorhanden waren,
zeigten 1992 Stetigkeiten von 10 bis 25 %. Obwohl sich das Holmer-See-Gebiet im Vergleich zu
anderen Gebieten in Schleswig-Holstein noch auf einem geringen Néhrstoffniveau befindet, fin-
den auch hier Ndhrstoffeintrdge liber Oberflachen- und Hangdruckwisser sowie iiber die Atmo-
sphire statt, und zusitzlich werden Néhrstoffe durch Torfzehrung freigesetzt. Sehr ungiinstig ist
die Bewirtschaftung eines Schlages oberhalb des Steilhanges Weseby mit Mais in 2009. Diese
Prozesse verdandern die Lebensgemeinschaften schnell in Richtung hoherer Trophiegrad. Die Be-
stinde im Schoolbek-Tal wandeln sich aufgrund der Eutrophierung sukzessive von ehemals
ndhrstoffarmen Kalkniedermooren hin zu eutrophen Feuchtwiesen um. Dass sich einige seltene
Scheuchzerio-Caricetea-Arten bis heute erhalten haben, ist in den meisten Féllen der extensiven
Beweidung zu verdanken, da durch die Beweidung konkurrenzarme Standorte geschaffen wer-
den.

8.3 Riickgang der Salzrasen aufgrund von Aussiiung

1969—71 nahmen die Bestinde des Eleocharitetum uniglumis besonders im Siidteil, aber auch
entlang der Bachtéler bedeutende Flachenanteile ein. Grof3e Teile dieser Flachen hatten sich bis
1993 zu Flutrasen umgewandelt. Ein Stetigkeitsvergleich bei den Vegetationsaufnahmen des
Bolboschoenion (ZIERMANN 1993: 62) ergab eine deutliche Stetigkeitsabnahme bei den Ha-
lophyten. Die noch 1969-71 mit nennenswerten Stetigkeiten gefundenen Halophyten Aster tripo-
lium, Glaux maritima und Plantago maritima waren 1992 nicht mehr in Vegetationsaufnahmen
enthalten und wurden 2008 gar nicht mehr gefunden. Ursache ist die AussiiBung seit dem Bau
des Wehres 1972, die besonders die schleiferneren Flachen betrifft.

9 Empfehlungen

Wie im vorherigen Kapitel erldutert wurde, liegen die Hauptprobleme im Gebiet Holmer See in
dem Brachfallen ehemaliger Feuchtwiesen und -weiden, der Ausbreitung von Roéhrichten und
Gebiischen, der schleichenden Eutrophierung der Standorte und der AussiiBung ehemals salzbe-
einflusster Boden. Im Folgenden sollen daher einige Empfehlungen fiir das zukiinftige Manage-
ment aus Sicht des Pflanzen-Artenschutzes gegeben werden.

Kieler Notizen zur Pflanzenkunde 37: 1-36, Kiel 2010 — http://ag-geobotanik.ahaco.de/kieler_notizen zur_ pflanzenkunde.htm — ISSN: 1615-3456
© 2010 AG Geobotanik in Schleswig-Holstein und Hamburg e. V.


http://ag-geobotanik.ahaco.de/kieler_notizen_zur_pflanzenkunde.htm

—32

9.1 Pflege besonders artenreicher Feuchtweidengesellschaften und Verhinderung der wei-
teren Ausbreitung von Rohrichten

Grof3e Bereiche des Holmer-See-Gebietes, ndmlich das Schoolbektal und die Fldchen nordlich
und westlich des Sees, werden extensiv mit Jungrindern beweidet. Der Auftrieb erfolgt spit.
Dieser extensiven Beweidung ist es zu verdanken, dass sich viele bedrohte Arten bis heute in
grofleren Bestdnden halten konnten, denn die Rinder schaffen ein Mosaik aus kurzrasigen und
hoherwiichsigen Flachen mit Trittsiegeln als Keimflachen fiir Pflanzen und hemmen durch Ver-
biss und Vertritt die Ausbreitung des Schilfes. Daher sollte die extensive Sommerbeweidung mit
Jungrindern unbedingt beibehalten werden. Dabei sollte ein spdter Auftriebstermin gewihlt
werden, um seltene Arten wie Sumpf-Lausekraut und Orchideen sowie Wiesenvogelgelege zu
schonen. Ideal wire der 1. Juli, und nicht, wie in den Pachtvertrigen festgehalten, der 10. Mai.

Da sich augenblicklich die Schilfréhrichte und GroB3seggenrieder trotz der extensiven Beweidung
auf Kosten artenreicher Rasengesellschaften ausbreiten, sollte als vordringliches Ziel die weitere
Ausbreitung verhindert werden. Im nordlichen Niedermoorbereich kann offenbar die extensive
Beweidung allein das weitere Vordringen des Rohrichtes zwar verlangsamen, aber nicht verhin-
dern. Auch im Schoolbektal dringen vom Rande der Schoolbeker Au her Roéhrichte in Feucht-
griinlandfldchen ein.

Die Erhohung der Beweidungsintensitit mit dem Ziel, die Ausbreitung des Schilfs und der GroB3-
seggenrieder zu verhindern, ist aufgrund des dann verstdrkten Vertritts und Verbisses fiir einen
groBen Teil der gefdhrdeten Arten problematisch. Daher wird vorgeschlagen, auf besonders ar-
tenreichen Flachen regelméfig eine Rdumungsmahd durchzufiihren. Der Zeitpunkt dieser Mahd
sollte sich nach den Bliite- und Fruchtzeiten der primédr zu schiitzenden Arten richten. Wahrend
im nordlichen Niedermoor schon im August eine Mahd durchgefiihrt werden kann, sollte auf der
Fliache mit den Restbestinden von Parnassia palustris bis Ende Oktober gewartet werden. Pro-
behalber wurden schon im Herbst 2008 zwei Flachen vom Pachter Herrn Peters geméht. Die eine
Fléache liegt im nordlichen Niedermoor auf schwach salzbeeinflussten Fléchen, die zweite Flache
ist ein Caricetum distichae mit dem Restbestand von Parnassia palustris. An dieser Stelle soll
der Filz aus Carex disticha entfernt werden, um der hochgradig gefidhrdeten Parnassia palustris
bessere Uberlebenschancen zu schaffen. Die Weiterentwicklung dieser Flichen sollte in den fol-
genden Jahren beobachtet werden. In den nichsten Jahren sollten weitere Flichen gemdht und
abgerdumt werden.

Bis Anfang der 1990er Jahre wurde im Gebiet noch eine Reetmahd durchgefiihrt, die inzwischen
allerdings eingestellt wurde. Landschilfrohrichte an der Schlei, die turnusmifBig geméht werden,
zeichnen sich durch das Fehlen der ,,Knickschicht* aus vorjdhrigen Halmen aus, welche ansons-
ten dichte Matten bilden. Im Friihjahr dringt noch viel Licht auf den Boden, weshalb sich friihe
Arten wie Ophioglossum vulgatum, Hierochloe odorata, Dactylorhiza majalis und Caltha pa-
lustris in diesen Bestdnden dauerhaft halten konnen (vgl. KIECKBUSCh 1998: 67). KUBE &
PROBST (1999: 33) zeigten, dass gemidhte Schilfbestinde sich durch eine signifikant geringere
Dichte von Schilthalmen auszeichnen. Wiahrend in geméhten Schilfbestdnden insgesamt 86 ver-
schiedene Begleitpflanzen gefunden wurden, waren unbewirtschaftete Bestdnde kaum von ande-
ren Pflanzenarten besiedelt (KUBE & PROBST 1999). Untersuchungen haben gezeigt dass nach
einer Herbstmahd die Halmdichte von Landschilf im ersten Jahr zundchst zunahm, um dann mit
den Jahren abzunehmen (MARSCHALEK et al. 2008). Zudem konnen Rhizome von gemihtem
Schilf bei spdten Frosten, bei hohen Wasserstdanden und durch Nachweide geschidigt werden,
was vermutlich lingerfristig zu einem Riickgang der Schilfdichte fiihrt.?

? Eine Frithmahd des Schilfes schon im Juni erzielt gute Ergebnisse in punkto Nahrstoffentzug und Zuriickdringung
des Schilfs (vgl. MARSCHALEK et al. 2008), allerdings ist diese Vorgehensweise am Holmer See aus Vogelschutz-
griinden nicht durchfithrbar (EU-Vogelschutzgebiet).
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Abb. 19: Einige der letzten Pflanzen von Parnassia palustris am Rande eines Rohrichtbestandes im Schoolbek-Tal.
Durch R&umungsmahd sollen wieder giinstigere Lebensbedingungen fiir die konkurrenzschwache Art geschaffen
werden (Foto: Romahn).

Nach der Mahd sollten die Bestinde fiir das Vieh attraktiver sein, weshalb eine verstirkte Be-
weidung dieser Standorte erwartet wird, welche zuvor wegen des dichten Schilfs vom Vieh ge-
mieden wurden. Mit der Zeit ist daher eine Restitution von Salzrasen- und Griinlandgesellschaf-
ten zu erwarten. Da besonders artenreiche Bestinde bevorzugt geméht werden sollten, wird vor-
geschlagen, einige Schilfflichen im nordlichen Niedermoorbereich sowie westlich und siidwest-
lich des Sees jahrlich im Herbst oder im Winter bei Frost zu mdhen und zu rdumen. Eine Schilf-
mahd als RestitutionsmaBBnahme sollte nur auf solchen Flichen durchgefiihrt werden, auf denen
es nicht zu Konflikten mit dem Vogelschutz kommt. Die vorgeschlagenen Bestinde haben fiir
den Vogelschutz nur eine untergeordnete Bedeutung (s. KIECKBUSCH & ROMAHN in Vorb.). Da
bisher kaum Erfahrungen mit einer Schilfmahd im Winter als Restitutionsmafnahme fiir Salzra-
sen und Niedermoorstandorte vorliegen, konnte die Holmer-See-Region ein Pilotprojekt sein.
Die Ausbreitung von dichten Landschilfbestinden und eine damit einhergehende floristische
Verarmung ist an der gesamten Ostseekiiste ein Problem, weshalb Losungsansitze gepriift wer-
den sollten.

9.2 Verringerung der Beweidungsdauer und —Intensitit im Schoolbektal und Anpassung
des Weideregimes an die Witterungsbedingungen

2008 wurde die empfindliche Niedermoor-Parzelle im Schoolbektal trotz sehr nasser Witte-
rungsbedingungen in Spatsommer und Herbst ungewohnlich lange beweidet, weshalb die Tritt-
belastung sehr hoch war und einige Flachen ,,schwarz getreten® wurden. Die Rinder sollten be-
sonders wihrend nasser Perioden rechtzeitig im Frithherbst oder Spdtsommer von der Flache ge-
bracht werden.
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9.3 Wiederaufnahme der Beweidung auf brach gefallenen Salzrasen

Teile einiger Parzellen im Siiden sowie die Stiftungs-Fliache an der Osterbek, auf denen noch
Salzrasen-Reste vorkommen, sind in den letzten Jahren vollstindig aus der Nutzung genommen
worden, denn die feuchten Boden sind nicht besonders tragfahig. Hier sollte versucht werden, in
trockenen Perioden des Sommers eine extensive Beweidung mit Jungtieren oder leichten Robust-
rindern wieder aufzunehmen, um die Salzrasen zu erhalten. 2009 wurde dies auf der Stiftungs-
Flache bereits umgesetzt.

9.4 Verminderung der weiteren Eutrophierung

Bisher befinden sich in der Umgebung des Holmer Sees viele Flachen noch auf einem landes-
weit gesehen vergleichsweise geringen Trophiegrad. Dies liegt u. a. daran, dass die hangaufwarts
gelegenen Flachen des Hofes Schoolbek groftenteils biologisch bewirtschaftet werden und daher
keine tibermidBigen Belastungen durch ndhrstoffreiches Grund-, Hangdruck- und Oberfldchen-
wasser entstehen. Solche ndhrsoffirmeren ,,Inseln in unserer ansonsten libermédfBig mit Nahr-
stoffen belasteten Landschaft sollten unbedingt erhalten bleiben. Sehr problematisch ist der
Energiemais-Anbau auf dem sandigen Ackerschlag oberhalb des Steilhanges Weseby (Abb. 20),
da hierdurch starke Ndhrstoffeintrdige die empfindlichen Niedermoor-Fldchen im Schoolbek-Tal
gefihrden. Diese Fliche oder zumindestens ein grofierer Teil derselben sollte dringend und so
rasch wie moglich aus der intensiven Nutzung genommen werden. Eine direkte Dilingung der
noch bewirtschafteten Flachen im Holmer-See-Gebiet selbst sollte ebenfalls vermieden werden.

Abb. 20: Magerrasen und Ginstergebiische am Steilhang Weseby 2008, Wuchsort von Scorzonera humilis. 2009
wurde oberhalb dieses Hanges Energie-Mais angebaut (Foto: Romahn).
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9.5 Brackwassermanagement zur Restitution von Salzrasenlebensriumen

Angesichts der deutlichen Verschlechterung des Lebensraumtyps Salzrasen sollten MaBBnahmen
fiir einen kontrollierten Brackwassereinstrom gepriift werden. Ein vollstdndiger Riickbau des
Wehres wire grundsitzlich aus Griinden der Restitution von Salzlebensrdumen wiinschenswert.
Mbglicherweise wiirden aber hiufige Uberflutungen die Beweidbarkeit und Bewirtschaftbarkeit
der Flachen noch weiter herabsetzen. Denkbar wire aber der kontrollierte Einstrom von Schlei-
wasser unter Vermeidung extremer Hochwasserspitzen.
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